








Vii
femman-
vinnarna

tackar!

Biblioteket informerar

Bibliotekets laseklubb
Tumlaren ar nu tillbaka
och ar till for dig som
ar mellan 9 och 12 ar.
Vi traffas i Sagorum-
met pa Simrishamns
bibliotek forsta onsda-
gen i manaden kl. 15
och slutar 16.30.

Fototaviingen

"Din bild
av
Simrishamn”

Foto: Bengt Bengtsson

Ar du bra pa slogans?
Simrishamns bibliotek
behover din hjdlp att
hitta en bra slogan till
sina nya tygkassar. Vad
tycker du det ska sta?
Kom pa nagot fyndigt
och vinn en kasse full
med bocker. Lamna ditt
forslag till oss pa
biblioteken i Simrishamn

Fototévlingens del 3: sommarbilderna &r inledd!
Rosfestival i Simrishamn? Knallar pa Kiviks mark-
nad? En lugn stund pa stranden? Bara fantasin sitter
grianserna. Vilkommen med ditt bidrag fore septem-

Alla far ett medlemskort

med plats for 10 stamp- ina Schedvin

Foto: T
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ber manads utgang! Lis mer pa simrishamn.se

Nu startar hostens verksamhet pa Kulturskolan!

lar, en for varje bok du
lanat och last. Nar du fatt
10 stamplar far du vilja
en fin presentbok. Varje
gang vi traffas tipsar
Magnus om bra nya
bocker och alla far
beritta lite om bockerna
de last sedan forra
gangen. Har vi tid

senast siste oktober.

Alltid pa en lI6rdag
Biblioteket inleder i host
programserien “Alltid pa
en lordag” da det en gang
i manaden hiander nagot
spannande.

Vi vill tacka alla som
har sponsrat oss pa
olika satt sa vi alla
kunde aka ivag till pa
en underbar resa till
Stockholm dar vi tog
hem segerni Vi i
femman”. Utan er hade
vi inte kommit sa langt!

Platser finnns fortfarande i flera kurser och vi har pysslaor V,i lite ogks.a. 5/,9 WA S a5 .med Simrishamns kommun,
dessutom flera nyheter i 4r. Och sd bjuder biblioteket  Cilla Ungerth Jolis Barn- och utbildnings-
Vilkomna! pﬁ fika saklart! Samarrangemang med nﬁmnden’ Buss_Persson’
Vill du ocksé bli en Studieférbundet Svenska kyrkan, Simris-
DANS Tumlare? Anmal dig Vuxenskolan hamn, SEB Simrishamn,
5-6 &r, tisd. k1.16.00 plats finns till barnbibliotekarie 17/10 Dansméte Sparbanken Syd, Fastig-

7-9 &r, tisd. kl.17.00

TEATER
6-8 ar, mand. 15.45
7-9 ar, mand. 17.00

KONSTVERKSTAD
Hammenhog torsd. 16.30
Simrishamn mand. 16.30

INSTRUMENT

Suzukifiol (fran 3 ar)

Piano, cello (fran 6 ar)
Trumpet (fran 7 ar)
Klarinett, saxofon (fran 8 ar)

Trombon, horn, tuba (frdn 9 ar)

Tvarflojt (fran 9 ar)

Gitarr, elgitarr (fran 10 ar)
Kontrabas (fran 10 ar)
Slagverk (fran 10 ar)

Pop- & Rockskola (fran 10 ar)
SANG

Kor 6-9 ar .

plats finns

plats finns
plats finns

plats finns
plats finns

kb
k6
plats finns
plats finns
plats finns
k6
k6
plats finns
k6
k6

lediga platser

Magnus Cadier,
0414-81 93 02, eller
e-post magnus.cadier@
simrishamn.se

OBS! Beg. antal platser!

Till alla barn!

Glom inte bort att
biblioteket har manadens
tivling pa sin hemsida,
simrishamn.se/bibliotek.
Du kan vinna ett fint
bokpris om du har turen
att vinna.

over granserna

Dance Fun och
Meditation i rorelse
21/11 Fula ord

- finns dom?”

Foredrag av forfattaren
Bengt Dagrin

12/12 Film fran Osterlen

Hall utkik efter utforli-
gare program antingen
pa ditt bibliotek eller pa
simrishamn.se/bibliotek

hetsbyran, Simrishamn,
Dahlbergs Plat, Wigrens
Maleri, Aviga Ritan,
Ordsprak, GB glass,
Brunnshallen, Kiviks
Taxi, Kiviks Buss,
Ystads Centraltryckeri,
Impex, Pedersen,
Norrmans konditori,
Ingelsta kalkon,
Restaurang Roken,
Lions, JW tryck, Alla
fordldrarna, SVT

Simrislundsskolan klass 5A

Simrishamns kommun utlyser 2009 ars
kulturpris samt foreningsledarstipendium

Sang (13 ar) k6

Inspelnings- och studioteknik (fran 15 ar)
Skriva latar/arrangemang(fran 15 ar)

Anmalan instrument:
Anmalan 6vriga kurser:

O

Nu har du chansen att nominera
nagon/nagra som du tycker gjort en
insats inom kulturens omrade eller
inom féreningslivet.

Kulturpriset &r avsett att stodja och
uppmuntra verksamhet inom kulturella
verksamhetsomraden. Det delas ut till
personer/er som &r bosatt/a inom
Simrishamns kommun eller pa annat
sitt har anknytning hit och som gjort
en virdefull insats inom sitt omrade.
Foreningsledarstipendiet utdelas till
person/er som dr bosatt/a inom Simris-

hamns kommun som kan anses ha gjort
en virdefull och uppskattad insats
inom det ideella foreningslivet i
Simrishamns kommun.

Mer information om vem som kan
nomineras kan fas pa simrishamn.se/
pris eller pa telefon 0414-81 93 03, 81
93 15.

Forslag pa pristagare ska - atfoljt av
motivering - inldmnas till Kultur- och
fritidsndmnden, Jarnvédgsgatan 2, 272
80 Simrishamn eller till kulturfritid@
simrishamn.se, senast mandag 28
september.



Denmmyaunnuensdanyayraingg

Influensa ér en ar en smittsam virussjukdom som
aterkommer varje ar under framférallt vinterhalvaret.
For de flesta gar sjukdomen 6ver av sig sjélv pa
nagra dagar och kraver normalt inte nagon
lakarbehandling.

Den nya influensan A (HIN1), dven omtalad som svininfluensan,
har symtom som liknar den vanliga sdasongsinfluensan. De flesta
som smittats har haft en lindrig sjukdom och endast en liten andel
har blivit svart sjuka. Det som skiljer den nya influensan fran
sdsongsinfluensa, dr att det nya influensaviruset har en ny genetisk
sammansittning, vilket medfor att troligtvis ingen méanniska ar
immun. Viruset sprids vid hosta och nysningar och vid néra kontakt
mellan ménniskor, fran nagon dag innan symtomen visar sig och
5-7 dagar framat. Sjukdomssymtomen &r hastigt insjuknande,
allmin sjukdomskénsla, frysningar och snabbt stigande feber,
huvudvirk, muskelvirk, “ont bakom 6gonen”, torrhosta, halsont,
snuva. Vila, rikligt med dryck och att dimpa feber samt lindra
virk med likemedel som innehaller paracetamol (receptfritt pa
apotek) dr den egenvardsbehandling som giller.

Om du ir sjuk, stanna hemma sa att du inte sprider influensavirus
vidare pa arbetet, skolan, bussen eller andra inrdttningar. Om du
behover rad fran sjukvarden kontakta din vardcentral pa telefon
eller Sjukvardsradgivningen pa telefon 1177 for vidare vigledning.

Vad kan jag gora for att undvika

att smittas och f6r att férhindra smittspridning?

— Tvitta hinderna ofta och noggrant

— Undvik att rora vid 6gon, ndsa och mun

— Hosta eller nys i armvecket, eller i en pappersndsduk som du
sldnger direkt i soporna

— Undvik néra kontakt med personer som du vet dr influensasjuka
— Avsta om majligt fran besok pa sjukhus, sdrskilda boenden eller
andra vardinrattningar ddr influensa pagar

Vad kan jag gora for att undvika

att smitta andra om jag &r sjuk?

— Stanna hemma om du ir sjuk

— Tvitta hinderna ofta och noggrant, speciellt om du hostar och
nyser

— Se till att pappersnidsdukar finns vid sdngen att hosta och nysa i
(gdrna en pase bredvid sidngen sa du kan kasta anvinda pappersnas-
dukar direkt) eller spola ner anvdnda pappersnidsdukar pa toaletten
— Om inga pappersndsdukar finns tillgidngliga, hosta eller nys i
armvecket for att forhindra att virus sprids

— Om det 4r mojligt anvind gidrna eget sovrum och toalett/badrum.
Hall dorren stangd, vidra ofta

— Egen handduk eller anvind pappershanddukar

— Undvik att ta emot besokare

Information fran Bénka-di

Foto:
Bengt Bengtsson
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Krisinformation.se
P4 hemsidan krisinformation.se hittar du aktuell

information fran myndigheter och andra som hanterar

smittan.

Sjukvardsradgivningen 1177

Om du behdver rad fran sjukvarden, kontakta din
vardcentral pa telefon eller Sjukvardsradgivningen
pa telefon 1177 for vidare viagledning. Sjukvards-
radgivningen har ocksa en hemsida (1177.se)

med rad och hjilp.

020-20 20 00

020-20 20 00 ringer du for att fa svar pa allmidnna
frdgor om influensa A (HIN1). Det ér de ansvariga
myndigheterna som besvarar fragorna.

For dig som ar gravid
Pa krisinformation.se hittar du information om
graviditet och amning.

Inskrankningar i kommunens verksamhet
Pa simrishamn.se hittar du aktuell information om
eventuella inskridnkningar 1 den kommunala
verksamheten.

---------_/

\

Klipp ut och spara den ruta

Har bjuder vi pa gott och nytt med hostens dppettider och program pa Bénka-di — Ungdomens Hus i Simrishamn. Sdsongsstart
fredagen den 28 augusti med RIVSTART - vi bjuder pa glass och pa scenen star Molly pa rymmen, Systrarna Hellsten m.fl.

Alldeles nytt for hosten &dr vara gymnasiekvillar pa torsdagar 16-21! Liis mer pd sidan 4.

Ansvarig utgivare: Staffan Tellman

Redaktor: Tina Schedvin, tfn: 0414-81 90 00, fax: 0414-81 97 00
E-post: tina.schedvin@simrishamn.se

Nasta kommuninformation kommer 24 september

Riv ut och spara

www.simrishamn.se




