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Boverkets forfattningssamling 2003:19 HIN 1
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A. Inledning
Tillgangligt och anvandbart.

Allméanna platser och offentliga miljoer ska vara tillgangliga och
anvandbara for personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsférmaga.

Ar 2003 tradde Boverkets foreskrifter BFS 2003:19 HIN 1 i kraft.
Foreskrifter och allménna rad grundar sig pa Plan- och bygglagens
17 kap. 21 a 8. Det handlar om att undanréja enkelt avhjalpta
hinder till och i befintliga allmanna lokaler och pa allmanna platser.
For nyanlaggning av allmanna platser och inom omraden for andra
anlaggningar &n byggnader har féreskrifterna BFS 2004:15 ALM 1
antagits.

Den nationella malsattningen om ett "Tillgangligare Sverige” infér ar
2010 ar anledningen till tillagget i lagen och fortydligandet i
foreskrifterna.

Syftet med handlingen ar att den ska vara ett handlednings-
material vid planering, projektering, utformning samt vid radgivning,
for att uppna tillganglighet och anvandbarhet.

Handledningen i dokumentet utgar ifran foreskrifterna med rad pa
hur utformningen ska vara, for att anvandbarheten ska uppnas.
Kunskapen kring olika funktionsnedsattningars behov har varit en
forutsattning i arbetet med denna handling.

Tillganglighetsradgivarna i Ystad- och Osterlenregionen har tagit
fram handlingen gemensamt, for att fa en enhetlig radgivning och
utformning i kommunerna. Det ska papekas, att det inte ar nagra
regionala krav utan de grundar sig pa de nationella kraven och
malen.
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B. Allman plats och omraden

Enligt Plan- och bygg utredningens betankande "Miljoé och fysisk planering"
SOU 1994:36 &r gator, vagar, torg och parker allmanna platser. Boverket
anger ocksa i sina konsekvensbeskrivningar, att en annan forutsattning, for
att mark ska kunna vara allmén plats ar att marken har redovisats, som
allméan plats i en detaljplan eller i omradesbestammelser. En allman plats
innebér, att den ar allmant tillganglig och avsedd for ett gemensamt behov.

Omrade for annan anlaggning &n byggnad ar mark, som ska anvandas eller
nyttjas av anlaggningen. Exempel pa sadana anlaggningar och omraden ar
fritidsanlaggningar, noéjesanlaggningar, parkeringsplatser utomhus,
idrottsplatser, campingplatser, golfbanor, industriomraden och
begravningsplatser.

"Foreskrifterna galler nar en allméan plats iordningstalls - nar ett omrade for
andra anlaggningar an byggnader iordningstéalls. Med iordningstallande avses
I dessa foreskrifter nyanlaggning" BFS 2004:15 ALM 1, Bilaga 17.

"Platserna och omradena ska utformas sa att de blir anvandbara for personer
med nedsatt rérelse- eller orienteringsformaga.” 6 8 BFS 2004:15 ALM 1.

"Foreskrifterna som galler for befintliga lokaler och befintliga allmanna platser
2 8§ ingdr i BFS 2003:19 HIN 1, Bilaga 18. Dessa foreskrifter ar retroaktiva.
"Fysiska hinder sdsom nivaskillnader, ojamn markbelaggning, svarforcerade
ranndalar och trottoarkanter skall undanrdjas” 12 § BFS 2003:19 HIN 1.
Paragraferna 12-18 i dessa foreskrifter berdr allménna platser.

C. Gangyta

Hanvisar till bilagorna:
e Foreskrifter och allmanna rad 7 §, Bilaga 17.
e Foreskrifter och allmanna rad 12 §, Bilaga 18.
e Skisser pa gangbana vid upphojd korsning, upphdjt dvergangsstrak och
skyltat 6vergangsstalle (bilaga 1, 2 och 3)
Skisser pa trappa och ramp till fastighet pa gangbana (bilaga 7, 8 och 9).
Skiss pa gangytor med ledstrak éver éppna ytor (bilaga 14).
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Kompletterande anvandbarhetskrav

Sinus- och kupolplattor ska ha storleken 210 x 210 mm for basta
kannbarhet alternativt ersatts med 350 x 350 mm till minst en bredd pa 600
- 700 mm. Rekommenderar vita plattor, for att uppna ljushetskontrast pa
0,40 enligt NCS (Natural Color System). Kupolplattor 600-700 mm i kvadrat
vid 6vergangsstalle/ strak. Se bilaga 1, 2 och 3. Ett forskningsprojekt pagar
for utvardering av kannbarheten pa olika plattor i utemiljon.

Ledstrak ska var minst 600 mm breda for att vara taktilt kannbara. Ledstrak
ska finnas Over 6ppna ytor t.ex. torg samt fran innerkant av gangbana till
kupolplattorna vid 6vergangsstélle. Se bilaga 1, 2 och 3. Utvarderingar fran
EU-projekt och annan forskning kan paverka framtida utformning.

Pollare vid 6vergangsstrak rekommenderas Classic Malmo Taktil pollare,
Vekso eller likartade. Dessa pollare har taktil riktningsanvisning och
korfaltsupplysning. Pollarnas placering. Se bilagor angaende gangbana vid
upphdjd korsning (1) och vid évergangsstrak/stalle (2, 3) samt
produktinformation (6).

Gangbana/véag vid korsning av tvargata, ska dévergangstrak/stalle
utformas med avfasning eller upphéjning for tillganglighet och
anvandbarhet,

D. Avfasning

Hanvisar till bilagor:

Foreskrifter och allmanna rad 8 §, Bilaga 17.

Foreskrifter och allmanna rad12 §, Bilaga 18.

Skisser pa gangbana med skyltat 6vergangsstalle. Bilaga 3, 16.

Kompletterande anvandbarhetskrav

Avfasningen vid 6vergangstalle ska kantstenen vid bada sidor om
avfasningen ha en lutningen pa max 5 % upp till full kantstenshojd.

Denna utformning for att férhindra snubbelrisk och underlatta snordjningen
vid 6vergangsstallet. Se skiss pa gangbana med skyltat dvergangsstalle,
bilaga 3, 16.

E. Ramp och trappa

Hanvisar till bilagor:

Foreskrifter och allmanna rad 9 och11 §, Bilaga 17
Foreskrifter och allmanna rad 13 och16 §, Bilaga 18

Kompletterande anvandbarhetskrav
Hanvisar till utformningen i bilaga 7, 8 och 9.
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F. Ledstang/balansstod

Hanvisar till bilagor:

Foreskrifter och allmanna rad 9 §, Bilaga 17
Foreskrifter och allmanna rad 16 §, Bilaga 18

Kompletterande anvandbarhetskrav
Ett mellanracke vid ledstang ar bra ur sakerhetsskal. Handledaren ska ha
en greppvanlig utformning.

G. Hiss

Hanvisar till bilagor:

Foreskrifter och allmanna rad 10 §, Bilaga 17

Foreskrifter och allmanna rad 6, 7 och 11 §, Bilaga 18

Svensk standard SS-EN 81-70, Annex E, F och G ska beaktas.

Kompletterande anvandningskrav

De lyftanordningar, som anvands med "dédmansgrepp” ar ej lampliga for
personer, som inte kan eller orkar halla knappen intryckt under hela farden.
Standardhissmatten pa 1100 x 1400 mm ger daligt utrymme for hjalpare.
Ska svensk standard uppfyllas ska mattet vara 1400 x 2000 mm for stOrre
utomhusrullstol. Se bilaga 17, 10 8.

H. Kontrast

Hanvisar till bilagor:

Foreskrifter och allmanna rad 11 §, Bilaga 17
Foreskrifter och allmanna rad 13 §, Bilaga 18

|. Varningsmarkering

Hanvisar till bilagor:

Foreskrifter och allmanna rad 12 §, Bilaga 17
Foreskrifter och allmanna rad 13 §, Bilaga 18

J. Skyltning

Hanvisar till bilagor:

Foreskrifter och allmanna rad 13 §, Bilaga 17
Foreskrifter och allmanna rad 14 §, Bilaga 18

K. Belysning

Hanvisar till bilagor:

Foreskrifter och allmanna rad 14 §, Bilaga 17
Foreskrifter och allmanna rad 15 §, Bilaga 18
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Kompletterande anvandbarhetskrav
Belysningens ljuskaglor ska motas, fér att uppna en jamn belysning.

L. Sittplats

Hanvisar till bilagor:

Foreskrifter och allménna rad 15 §, Bilaga 17
Sittplatsers utformning, Bilaga 15

M. Parkering for rérelsehindrade

Hanvisar till bilagor:

Foreskrifter och allménna rad 16 §, Bilaga 17
Foreskrifter och allméanna rad 12 ,13 och 17 §, Bilaga 18

Kompletterande anvéandbarhetskrav
Beroende pa parkeringsplatsens placering, kan en 3,6 m bred
parkeringsplats utokas till 5,0 m genom att anvanda friyta intill.
Friytan ska vara jamn och hardgjord.

N. Lekplats
Hanvisar till bilagor:

Foreskrifter och allmanna rad 6 §, Bilaga 17
Foreskrifter och allmanna rad 18 §, Bilaga 18

Foto: Tillganglig och anvéandbar lekplats i Kéllesjo, Ystads kommun.
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O. Rondell

Kompletterande anvandbarhetskrav

Overgangsstalle ska anlaggas cirka 10 - 15 m fran rondell. Ligger
overgangsstallet narmare rondellen sammanfaller bilisternas vajningsplikt
vid rondell och vid 6vergangsstalle. Samma utformning pa évergangsstrak/
stalle, som skisserna i bilagorna 2 och 3.

P. Gangtunnel

Kompletterande anvéandbarhetskrav
Minst 2 m bred, ramplutning max 1:20 med vilplan alternativt lyftanordning.

Q. Gronomrade

Att kunna vistas i naturen, narmiljon, pa torg och i parker ar inte sjalvklart
for en allergiker. Vid planering ska man ta hansyn till dem som reagerar pa
pollen, starka dofter och pa svamp- och mogelsporer. Insektspollinerande
vaxter ar att féredra framfor vindpollinerande Pollenspridningen fran nagra
av de vanligaste allergiframkallande vaxterna sker under perioden februari
till mitten av september, med en viss forskjutning fran sodra till norra
Sverige. Under denna period ar det bl.a. hassel, al, asp, bjork, alm, salg,
ek, gras och grabo som sprider pollen.

Kompletterande anvandbarhetskrav

Rekommendationer kring vilka vaxter, som ska planteras pa allméan plats
och i anlaggningar,* for att goéra miljon tillganglig och anvandbar for
personer med astma och allergier finns i en del litteratur, sdsom t.ex.:
Gronare liv for allergiker av Eva Jansson och Ann-Britt SOGrensen,
Informationsbolaget

Allergi och stadsgronska  Grona fakta 3-1996 av Ann-Britt Sorensen och
Mona Wembling

Giftiga vaxter utomhus Grona fakta 2-2000 av Ann-Britt SGrensen
Prunkande karl konflikt for allergiker ~ Grona fakta 6-2000 av Ann-Britt
Soérensen och Mona Wembling

R. Busskur

Kompletterande anvandbarhetskrav
Se bilaga 10.
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S. Av- och pastigningsplats for fardtjanst

Kompletterande anvandbarhetskrav

Det &r viktigt med en av- och pastigningsplats nara entréen for dem. som ar
fardtjanstberattigade. Det ar lampligt att det finns en sittplats, som star
vaderskyddad vid platsen. Hanvisar till punkt L.

T. Utskjutande byggnadsdel
Hanvisar till Foreskrifter och allméanna rad 12 §, Bilaga 17.

Kompletterande anvandbarhetskrav
Hanvisar till forslaget pa markering av utskjutande trappsteg, bilaga 7 och 8
samt ramp i gangbana, bilaga 9.

U. Gang- och cykelbana

Kompletterande anvandbarhetskrav

| de nya foreskrifterna for anlaggning har cykelvagar inte fortydligast i
nagon storre utstrackning. Radgivningen har tagit med gang- och cykelbana
i de schematiska bilderna. Gang- och cykelbana i tatorten ska vara
separerade med ett taktilt (kdnnbart) material. Det taktila materialet ska
aven ha ljushetskontrast mot gang- och cykelbana. Ljushetskontrasten ska
vara minst 0.40 enligt NCS. Se bilaga 17, 7 § punkt f samt bilaga 1 och 4.
Vissa eldrivna rullstolar ska framféras pa cykelvagar. "Nar rullstolen kors
utomhus ska gallande trafikregler foljas. Vid fard med gangfart ska reglerna
for gangtrafikanter féljas. Nar en eldriven rullstol kors med en hastighet dver
gangfart jamstalls den med cykel och da skall regler fér cyklister galla.
Utdrag ur: Region Skane, Hjalpmedelshandbok omrade hjalpmedel till
vuxna med funktionsnedséttning. Rullstol 1221.

V. Toalett for allmanhet

Enligt foreskrifterna i BFS 2004:15 ALM 1, ska en toalett fér allmanheten
vara 2,2 x 2,2 m och ha en yta utanfor toalettdorren for forflyttning. Bilaga
17, 6 8§ och bilaga 11.

Kompletterande anvandbarhetskrav

For att en toalett for allmanheten ska vara tillganglig och anvandbar for en
utomhusrullstol ska storleken vara 2,5 x 2,5 m. Se bilaga 11 och 12.
Placering av inredning och utformning pa toaletten, se bilaga 18, 11 8.

Se aven Tillganglighets- och anvandbarhetskrav, bilaga 13.
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Bilaga 6.

Pollare som anvands i sydostra Skanes kommuner

Riktningshanvisning pa pollarens topp

Vekso pollare

| Riktningshanvisning pa pollarens topp

AB M & E Ohlsson Klockgjuteri pollare
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Bilaga 6.

Pekuma pollare Riktningshanvisning pa pollarens sida
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Anvandbar toalett med uppfallbar brits eller skotbord Bilaga 12
med flexibla matt.
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e Uppfallbar brits eller skétbord som kan anvandas av person i rullstol bér ha
matten ca 0,7 x 1,8 m och placeras ca 0,5 m éver golv. Observera att brits
eller skétbord inte far inkrékta pa de fria ytor som behdvs fér mandvrering av
rullstol.

e Golvbrunn och dusch bor finnas i anslutning till brits eller skoétbord.




Bilaga 13

Tillganglighets- och anvandbarhetskrav gallande anvandbar toalett

Funktionsmatt for placering och utformning av inredning i tillganglig och anvandbar
toalett for person i eldriven rullstol for begransad utomhusanvandning.

Avfallskorg, papperskorg, radiatorer, ventilations / rérschakt eller annat far ej inkrakta pa
fria ytor, som behdvs for forflyttning med rullstol.
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Skyltning med symbol och taktil markering
med upphdjda versaler och punktskrift.
Skyltbottnen ska kontrastera i ljushet mot
vaggen och textens/symbolen mot
skyltbottnen.

Skylten ska sitta pa vaggen vid dorrens
handtagssida pa hojden ca 1,4 -1,6 m 6ver
golv.

Exempel pa dorrlas for hygienrum. Lasning
sker genom att handtaget vrids uppat.

Sittring och lock
av stabilt material

ca 0,42 moinkl sittring

Toalettstol med hog sitthojd

Punkt 1:

Hog toalettstol (0,46-0,48 m).

Placeras framdragen 0,1 — 0,3 m fran vagg.
Det ska vara minst 0,9 m fritt matt pa bada
sidor.

Spolreglage bor vara av traditionell typ, lyft
eller tryck, pa cisternlockets Gversida.
Spolreglaget boér ha ljushetskontrast mot
toalettstolen.




Bilaga 13

@ 1
—d % -'::"J

0,2 m ut fran vigg

0,8-0,85

Punkt 2: Handfatet monteras sa att det ar sakert
och stabilt och tal belastning. Framdraget 0,2 m
ut fran vagg, som utgor avstallningsyta.
Handfatets ovankant ska vara 0,8 m 6ver golv,
om det ar justerbart ska ovankant vara 0,85 m
over golv. Avloppet ska vara vaggmonterat med
indraget vattenlas for benutrymmets skull.
Ettgreppsblandare med forlangd spak ar ett krav.

Punkt 3: Spegel fran underkant 0,9 m till 1,8 m
Over golv.

Punkt 4: Toalettarmstod enkelt uppféallbara med
enhandsgrepp och lasbara i uppfallt lage eller
integrerade armstod pa toalettstol.

Armstdden placeras ovankant 0,8 m 6ver golv
och med 0,6 m mellan armstéden.

Toalettpappershéallare pa bada armstoden.
Punkt 5: Toalettinredning sasom hallare for
pappershanddukar, muggar och automat for tval

placeras 0,8 — 1,0 m 6ver golv.

Punkt 6: Avfallskorg med lock nara intill
toalettstol.

Punkt 7: Papperskorg far inte begransa att man
nar annan inredning.




Bilaga 13

Twarsnitt

ca 30 ca 49

Dirr-
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Punkt 8: Draghandtag diagonalt placerat pa
insidan av toalettdorrblad. Pa skjutdorrar vertikalt
placerat bygelhandtag. Alla greppytor ska vara
nickelfria.

Punkt 9: Anropskontakter for larm.

Placeras bakom toalettstol 0,8 m dver golv med
uttag for sladd som fixeras pa armstod.

En larmknapp 0,2 m 6ver golv och vid dérr 0,8 m
Over golv i anslutning till signallampa /
aterstallningsknapp.

Punkt 10: Kladkrok 1,2 m dver golv.

Dorr, inredning och manéverdon ska ha ljushetskontrast pa 0,4 enligt NCS mot
omgivning. For att forbattra orienteringen for synskadade ar det lampligt med
fondvaggar som har ljushetskontrast mot toalettstol, tvattstéll och dvrig inredning.













